U sz Universitats
Spital Zirich

Fortbildung fur Pflegefachpersonen der Kardiologie
und Herzchirurgie

«Herz aus dem Takt —
Was wenn unser Motor stolpert?»

Donnerstag, 5. September 2019, 13.00 —17.00 Uhr
Grosser Hoérsaal Ost, Universitatsspital Zarich

Wir wissen weiter.




Willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren

Das Pflege- und Arzte —Team des Universitdren Herzzentrums
Zurich freut sich, Sie zur alljahrlichen Fortbildung einzuladen.

Mit dem diesjahrigen Thema «Herz aus dem Takt — Was,

wenn unser Motor stolpert?» beleuchten wir alle Facetten von
Herzrhythmus-Stérungen: Ursachen, Behandlungs- und Uber-
wachungs-Optionen und wie es sich mit einem Device lebt.
Hierzu wird uns ein Patient seine persénlichen Erfahrungen
schildern.

Wir blicken hinein in die Welt der Devices und die damit
verbundenen Herausforderungen fiur Patienten und Gesund-
heitsprofis. Wir werfen auch einen Blick auf die Zeitspanne
am Lebensende: Was heisst es dann, ein Device zu haben?
Und... bringen Sie Ihre aktuellen Fragen zu Herzrhythmus-
Stérungen mit, wir werden diese gezielt sammeln und im
Plenum mit lhnen besprechen.

Wir hoffen, dass wir mit diesem Programm ihr Interesse
wecken und freuen uns, Sie zahlreich am Universitatsspital
Zurich zu begrissen

Mit freundlichen Grusse

Prof. Dr. med. Frank Ruschitzka

PD Dr. med. Alexander Breitenstein
Annina Baltes-Wieser

Eva Horvath

Valérie Streichenberg



Programm

Vorsitz: Alexander Breitenstein, ZUrich und Eva Horvath, Zirich

13.00 Uhr Begrissung
Annina Baltes-Wieser, ZUrich

Herz-Rhythmusstérungen: Ursachen

13.10 Uhr Pathophysiologie und medikamentdse Therapie
Corinna Brunckhorst, Zurich

13.30 Uhr Fallpréasentation: Patient mit Rhythmusstérung
Daniel Hofer, ZUrich

Therapie und Betreuung bei Herzrhythmusstérungen
13.40 Uhr Device: welches Device fur wen?

Alexander Breitenstein, Zirich
14.00 Uhr Device-Implantation

Birgit Delfosse, Zurich und Dennis Look, Zurich
14.20 Uhr Fallprasentation: Follow-up und Therapie

Daniel Hofer, Zlurich

14.30 Uhr Kaffeepause

Vorsitz: Gabriele Degen und Eva Horvath

Leben mit einem Device
15.00 Uhr Device Kontrolle = Live Demonstration
Sabine Dan, Zurich und Gabriele Degen, Zirich
15.20 Uhr Haufigste Komplikationen nach einer Device Implantation
Alexander Breitenstein, Zlrich
15.40 Uhr Leben mit einem Device
Gabriele Degen, Zurich
15.55 Uhr Remote Monitoring
Nadine Molitor, Zurich
16.15 Uhr Erfahrung eines Patienten
Moderation: Eva Horvath, Zirich

Was ich schon immer wissen wollte... und mich nicht zu fragen traute...
16.35 Uhr Diskussionsrunde mit Experten und Plenum

Alexander Breitenstein, Birgit Delfosse, Gabriele Degen

Moderation: Eva Horvath, Zurich

17.00 Uhr Zusammenfassung des Tages



Referenten

Annina Baltes-Wieser
Leiterin Pflegedienst, Herz-Gefdss-Thorax,
Unversitatsspital Zurich

PD Dr. med. Alexander Breitenstein
Oberarzt, Klinik fur Kardiologie,
Universitatsspital Zarich

Prof. Dr. med. Corinna Brunckhorst
Leitende Arztin, Klinik fur Kardiologie,
Universitatsspital Zurich

Sabine Dan
Dipl. Pflegefachfrau, Medizinbereich Herz-Gefdss-Thorax,
Universitatsspital Zurich

Gabriele Degen
Dipl. Pflegefachfrau, Medizinbereich Herz-Gefdss-Thorax,
Universitatsspital Zarich

Birgit Delfosse-Raab
Gruppenleiterin Pflege, Medizinbereich Herz-Gefdéss-Thorax,
Universitatsspital Zurich

Dr. med. Daniel Hofer
Assistenzarzt, Klinik fur Kardiologie,
Universitatsspital Zurich

Eva Horvath, MScN
Fachfihrende Pflegeexpertin, Medizinbereich Herz-Gefdass-Thorax,
Universitatsspital Zarich

Dennis Look
Dipl. Pflegefachmann, Medizinbereich Herz-Gefdss-Thorax,
Universitatsspital Zurich

Dr. med. Nadine Molitor
Assistenzdrztin, Klinik fur Kardiologie,
Universitatsspital Zurich



Sponsoren

Hauptsponsoren
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excellence for life SHARING EXPERTISE

Edwards

Unterstiitzende Institutionen

Q—' ' Q’ Schweizerische
‘Schweizerischer Verein fir .
S —— Herzstiftung

‘Associstion Suisse pour les sciences infirmidres (APSI)
AKAD. FACHGESELLSCHAFT KARDIOVASKULARE PFLEGE Aktiv gegen Herzkrankheiten und Hirnschlag




Information

Organisation

Valérie Streichenberg

Head Education

Klinik far Kardiologie
Universitatsspital Zurich
Ramistrasse 100

8091 Zurich

Tel. 043 253 03 94
education.kardiologie@usz.ch

Anmeldung

Online auf:
www.usz.ch/kardiofortbildungen
Anmeldeschluss: 2. September 2019

Teilnahmegebuhr

CHF 30.-. Wir kdnnen vor Ort nur
Barzahlungen annehmen. Um lhre
Wartezeit bei der Registration zu
verkirzen, bitten wir Sie, die Teil-
nahmegeblhr vorab zu Gberweisen.

Bankverbindung

IBAN Nummer:

CH89 0070 0110 0073 0844 4
Clearing Nr. 700

Zurcher Kantonalbank, Postfach,
8010 Zurich

Kontoinhaber: Unispital Zirich,
R&mistrasse 100,8091 Zirich
Betreff: Pflege

Folgen Sie dem USZ unter

FYyoomx

Veranstaltungsort
Universitatsspital Zarich
Grosser Horsaal Ost

(Eingang Gloriastrasse 29)

Anreise

Tramlinien 5 oder 6 bis Haltestelle Platte.

Parkplétze sind in der Umgebung des
Universitatsspitals nur sehr begrenzt
verfugbar. Wir empfehlen die Anreise
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
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